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Un événement organisé par I'association
Courir a Nesmy avec le soutien de la municipalité.







Un semi-marathon, ce n’est pas
seulement 21,1 km: c'est un défi
personnel, un engagement collectif,
une aventure humaine.

Le Semi-Marathon de Nesmy, c’est
I'histoire de femmes et d’hommes qui se
dépassent, quidoutent, quis’accrochent
et qui franchissent une ligne d’arrivée
avec bien plus qu’'un chrono: une fierté,
un accomplissement, une émotion.

C'est aussi I'histoire d'un territoire qui
se mobilise, de dizaines de bénévoles
engageés, de sourires au bord de la
route, d’encouragements sinceres et
d'une énergie collective qui donne tout
son sens a l'effort.

L'endurance forge des valeurs fortes:
persévérance, solidarité, humilite,
respect.

Des valeurs que partagent Iles
coureurs... et les partenaires qui
choisissent de s’engager a nos cotés.

Soutenir le Semi-Marathon de Nesmy,
c’est bien plus qu’associer son nom a
un événement sportif.

C’est soutenir le sport comme vecteur
de bien-étre, de lien social et de
dépassement de soi.

C'est croire en un projet porté par
des bénévoles passionnés, ancré
localement et tourné vers l'avenir.

Ici, chaque kilométre raconte une
histoire. Et chaque partenaire en fait
pleinement partie.



LR COURSE A PIED

Une pratique en plein essor...
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’ASSOCIATION
COURIR A NESMY

Seul on va plus vite...
Ensemble on va plus loin...

50 adhérents

3 entrainements par semaine

- Une ambition:
Permettre l'acces a l'activité physique
au plus grand nombre.

- Une association ouverte a tous:

Peuimporte sonniveau, chacuntrouvera
un entrainement qui lui convienne et
des perspectives de progres.

- Chacun partage son expérience:

A la mesure de ses capacités, chacun
donne et regoit du reste du groupe.

Le cadre nesmysien offre une grande
variété de parcours dont les couleurs
varient au fil des saisons: bien entendu,
on part ensemble et on revient
ensemble!



LE SEMI-MARRTHON

21,1 km au cceur de la Vendée...

- Depuis 2005:

Chaque édition méle plaisir et
performance, dans un cadre verdoyant
oU débutants et coureurs confirmés se
retrouvent pour partager leur passion.

La 21° édition du Semi-Marathon de
Nesmy marque un tournant.

Nouveauté 2026

- Un nouveau parcours repensé:

Plus rapide, moins de dénivelég,
et une configuration inédite en
deux boucles. Tout a été repensé
pour offrir une expérience plus
dynamique et plus performante.

- Une nouvelle dotation:

Cette volonté de modernisation se
traduit également par une évolution
des dotations, avec I'abandon des
lots du terroir au profit d'un axe
résolument sportif, incluant un
tee-shirt technique pour le Semi-
marathon.
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LES AUTRES COURSES PROPOSEES

DES COURSES ENFANTS

Des courses ludiques
adaptées aux plus jeunes,
pour initier la nouvelle
génération a la course a
pied.

LE SEMI EN RELAIS

Par équipe de 3, partagez
I'effort et 'expérience avec
vos amis ou collegues !

UNE COURSE DE 10 KM

Pour les coureurs désirant
une distance plus courte,
tout en gardant dynamisme
et convivialité.

UNE RANDONNEE DE 10 KM

Pour ceux qui préferent
le plaisir de marcher et
découvrir les paysages de
Nesmy.



L’EDITION 2025

Quelques chiffres clés...
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1200 DOSSARDS VENDUS

Répartis sur les 5 épreuves soit:
-> 600 pour le semi-marathon

>54 (18 équipes de 3) pour
le semi-marathon en relais

- +450 pour le 10km
- 59 pour la marche
- 79 pour la course enfants
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+200 BENEVOLES

Sans eux, rien n'est possible.

Une belle équipe de bénévoles s'est
a nouveau mobilisée pour faire vivre
'événement.

Accueillir les coureurs, distribuer les
ravitaillements ou veiller a la sécurité:
grace a eux, chacun a pu profiter de
la course dans la bonne humeur et en
toute sérénité.

+2 000 VISITEURS

Le village est ouvert avant, pendant et
apres la course pour les coureurs et les
visiteurs.

C'est le lieu pour récupérer son lot,
boire un verre, grignoter et se détendre,
mais aussi pour célébrer l'arrivée et les
podiums.

Petit plus: un pdle santé accueille
gratuitement les sportifs pour soulager
leur corps et les aider a récupérer apres
I'effort.



NOUS SOUTENIR

Mécénat ou sponsoring...
Soutenez-nous!

Jusqu'a 500¢

v Invitation a la soirée partenaires

v Présence du logo sur le site internet
de la course

x 3 dossards offerts pour la course
de votre choix

x 2 dossards supplémentaires offerts
pour la course de votre choix

x Présence du logo sur laffiche le jour
de la course

x Présence du logo sur le site web
« Espace compétition »

x Possibilité  dintégrer des supports
publicitaires le jour de la course

Entre 500¢ et 999¢

v Invitation a la soirée partenaires

v Présence du logo sur le site internet
de la course

v 3 dossards offerts pour la course
de votre choix

x 2 dossards supplémentaires offerts
pour la course de votre choix

x Présence du logo sur laffiche le jour
de la course

x Présence du logo sur le site web
« Espace compeétition »

x Possibilité  dintégrer des supports
publicitaires le jour de la course

1000¢ et -

v Invitation a la soirée partenaires

v Présence du logo sur le site internet
de la course

v 3 dossards offerts pour la course
de votre choix

v 2 dossards supplémentaires offerts
pour la course de votre choix

v Présence du logo sur I'affiche le jour
de la course

v Présence du logo sur le site web
« Espace compétition»

v Possibilité d’intégrer des supports
publicitaires le jour de la course

60% de votre don déductible de votre impot sur les sociétés.*

*Dans la limite de 0,5% de chiffre d’affaire et selon les dispositions fiscales en vigueur.




ILS NOUS ONT FAIT CONFIANGE

Merci a nos partenaires...
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Rejoignez aventure
et associez votre image a un événement
sportit embiématigue de Vendée

CONTAGT

Stéphane MICHENEAU
06 89 806190
couriranesmy@gmail.com



